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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
9 К Л А С С
Данная р абоч ая  программа разработана на основе следующих документов:
1. Ф едеральны й закон от 29 .12.2012№273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации».
2. С П  2 .4 . 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления д е т ей  и молодежи» № 28 от 28.09.2020 г.
3. П рограмм ами специальной (коррекционной) образовательной школы под редакцией В.В. Воронковой и на основе 

авторской програм м ы  по швейному делу JI.C. Иноземцевой.
4. У ч еб н ы й  план ГОКУ «Специальной (коррекционной) школы№12 г. Иркутска на 2023 -  2024 г.
Развернутый тематический план ориентирован на использование следующих учебников, учебных и учебно-методических 

пособий:
Для обучающихся:

К артуш ин а, Г.Б. Швейное дело: учеб. для 7 кл. спец. (коррекц.) образовательных учреждений / Г.Б. Картушина, Г.Г. 
Мозговая. -  М .:  Просвещение, 2009.

К артуш ин а, Г.Б. Швейное дело: учеб. для 8 кл. спец. (коррекц.) образовательных учреждений / Г.Б. Картушина, Г.Г. 
Мозговая. -  М . : Просвещение, 2009.

К артуш ин а, Г.Б. Швейное дело: учеб. для 9 кл. спец. (коррекц.) образовательных учреждений / Г.Б. Картушина, Г.Г. 
Мозговая. -  М . : Просвещение, 2009.

Е го р о в а , Р.И. Учись шить: кн. для учащихся среднего школьного возраста / Р.И. Егорова, В.П. Монастырская. -  М.: 
Просвещение, 1988.

М озгов ая , Г.Г. Швейное дело: учебник для 7-8 кл. / Г.Г. Мозговая, Г.Б. Картушина. -  М.: Просвещение, 1990.
Для учителя:
-  П рограм м ы  специальной (коррекц.) образовательной школы: 7-9 классы / под ред. В.В. Воронковой. -  М.: Гуманит. 

изд. центр В Л А Д О С , 2001.
Ф еф ел ев а , Л.Н. Если вы любите шить/ JI.H. Фефелева. -  М.: Легпромбытиздат, 1993.
Е р ем ен к о, Т.И. -  волшебница: кн. для учащихся 5-8 кл. средней школы / Т.И. Еременко. -  М.: Просвещение, 1988.

-  Д ом аш н и е ремесла: сборник / сост. Е. Семашко. -  М.:Терра; Физкультура и спорт, 1997.



Программа предусматривает подготовку учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений к само­
стоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и легкого платья со специализацией по профессии  
«Швея -  мотористка женской и детской легкой одежды».

В 9 классах продолжается обучение школьников построению чертежей изделий их пошиву с постоянным усложнением  
работы на ш вейной машине (регулировка стежка и натяжение нитей, смена машинной иглы, выполнение закрепки машинной 
строчки). Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Материал программы в 9 классах достаточно 
сложен: изучаются технологии пошива легкой одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. Учащиеся осваивают из­
готовление изделий, которое состоит из множества мелких операций. Поэтому особое внимание уделяется обучению планиро­
вать процесс пош ива, анализировать свои действия и их результаты. Чтобы приблизить обучение к реальной действительности, 
на занятиях «П рактическое повторение» школьникам предлагают заказы базового предприятия.

Обучение ведется с опорой на знания, которые учащиеся приобретают на уроках математики, географии и истории.
Эти знания помогаю т им строить чертежи выкроек, учитывать расходы материалов, понимать процессы изготовления 

тканей, вникать в положения трудового законодательства и т.д. В свою очередь, навыки и умения, полученные при освоении 
швейных операций, способствуют более успешному изучению школьницами общеобразовательных предметов.

Традиционные формы обучения дополняются экскурсиями в швейные ателье. Благодаря конкретным впечатлениям уча­
щиеся прочнее усваиваю т теоретические сведения.

В программе учтены  требования, предъявляемые к выпускникам производственными предприятиями, о чем свидетель­
ствуют такие, например, темы, как «Технология пошива простейших изделий, выпускаемые базовым предприятием» или «Пра­
вила безопасной работы  на швейной фабрике».

Обучение ш вейному делу развивает мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику 
мышц пальцев рук у аномальных детей. Кроме того, выполнение швейных работ формирует у них эстетические представления, 
благотворно сказы вается на становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определен­
ной степени самостоятельность в быту.



9 «А» класс

Количество часов

I четверть 48

II четверть 48

III четверть 59

VI четверть 41

I четверть РАЗДЕЛЫ часы

1 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

2 ОСОБЕННОСТИ ОБРАБОТКИ ИЗДЕЛИИ ИЗ СИНТЕТИЧЕСКИХ ТКАНЕЙ 8

3 ИЗГОТОВЛЕНИЕ ВЫКРОЙКИ НА ОСНОВЕ ПЛАТЬЯ И РАСКРОЙ ПЛАТЬЯ, ОТРЕЗНОГО ПО 
ЛИНИИ ТАЛИИ ИЛИ ПО ЛИНИИ БЕДЕР

12

4 СОЕДИНЕНИЕ ЛИФА С ЮБКОЙ 2 0

5 ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА ИЗДЕЛИИ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ 4

6 ТРУДОВОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО 4

II четверть РАЗДЕЛЫ

7 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

8 ИЗГОТОВЛЕНИЕ ВЫКРОЙКИ И ЧЕРТЕЖИ ИЗДЕЛИЙ В МАСШТАБЕ И В НАТУРАЛЬНУЮ  
ВЕЛИЧИНУ

10

9 РАСКРОЙ ПО ГОТОВЫМ ВЫКРОЙКАМ ИЛИ ЧЕРТЕЖАМ И ПОШИВ ЛЕГКОЙ ЖЕНСКОЙ 
ОДЕЖДЫ

2 2

10 ОБОРУДОВАНИЕ ШВЕЙНОГО ЦЕХА 14

III четверть РАЗДЕЛЫ
11 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

12 ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДА И ПРОИЗВОДСТВА НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ 5

13 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ 4

14 ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ПРОСТЕЙШИХ ИЗДЕЛИИ, ВЫПУСКАЕМЫХ НА ШВЕЙНОЙ 
ФАБРИКЕ

18

15 ВЫПОЛНЕНИЕ МАШИННОЙ ЗАКРЕПКИ НА КОНЦАХ ШВА У ДЕТАЛЕЙ, ОБРАБОТАННЫХ НА 
ОБМЕТОЧНОЙ МАШИНЕ

4

16 ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ПРЯМОГО ЦЕЛЬНОКРОЕНОГО ПЛАТЬЯ, ПРИМЕНЯЕМАЯ В 
МАССОВОМ ПРОИХВОДСТВЕ

2 6

VI четверть РАЗДЕЛЫ
17 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

18 НОВЫЕ ШВЕЙНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ШВЕЙНОМ ПРЕДПРИЯТИИ 5

19 ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ЮБОК И БРЮК, ПРИМЕНЯЕМАЯ В МАССОВОМ ПРОИЗВОДСТВЕ 
ОДЕЖДЫ

28

2 0 ОБРАБОТКА ОКАНТОВОЧНЫМ ШВОМ СРЕЗА МЕЛКОЙ ДЕТАЛИ 6

Программа рассчитана 196 часов, по 6 часов в неделю. Программа составлена в
соответствии с расписанием и учебным планом ГОКУ СКШ № 12 г. Иркутска



№
п/п

Т е м а  урока 
9 « А »  класс

Кол-
во

часов

Тип
урока

Элементы
содержания

Требования к уровню 
подготовки

Вид кон­
троля

Д а т а
п р о в е д е н и я

I четверть (48 часов)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 ч.)

1. Вводное занятие. Урок беседа Итоги обучения за прошлый Знать: правила безопасной Ответы на 06.09
Первичный инструк­
таж по о х р а н е  труда

2 год и задачи предстоящего 
распределения рабочих. Пер­
вичный инструктаж по охране 
труда

работы в мастерской. вопросы 06.09

РАЗДЕЛ «ОСОБЕННОСТИ ОБРАБОТКИ ИЗДЕЛИИ ИЗ СИНТЕТИЧЕСКИХ ТКАНЕЙ» (8 ч.)
2. А ссортимент тканей 

из синтетических во­
локон и н и т ей

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Ассортимент тканей из синте­
тических волокон и нитей: 
блузочная, плательная, плаще­
вая. Свойства тканей из синте­
тических волокон и учет при 
пошиве изделия

Знать: название тканей из 
синтетических волокон, их 
свойства.
Уметь: учитывать свойства 
тканей из синтетических во­
локон при выборе их для кон­
кретного изделия.

Ответы на 
вопросы

07.09
07.09

3. Распознавание тканей 
из синтетических во­
локон

2
Лабораторная
работа

Определение синтетических 
тканей по внешнему виду, на 
ощупь и по характеру горения 
нитей.

Знать:свойства тканей из 
синтетических волокон. 
Уметь: распознавать ткани из 
синтетических волокон

Контроль 
за действи­
ями

07.09
08.09

4. Уход за  изделиями из 
синтетических тканей 2

Объяснение 
нового матери­
ала

Особенности ВТО синтетиче­
ских ткани. Чистка, стирка и 
хранение изделий из синтети­
ческих тканей

Знать: свойства тканей из 
синтетических волокон, пра­
вила ухода за изделиями из 
них.

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

13.09
13.09

РАЗДЕЛ «ИЗГОТОВЛЕНИЕ В.ЫКРОИКИ НА ОСНОВЕ ПЛАТЬЯ И РАСКРОИ ПЛАТЬЯ, ОТРЕЗНОГО ПО ЛИНИИ TAJ]
ЛИНИИ БЕДЕР» (12 ч.)

[ИИ И Л И  п о

5. Знаком ство с издели­
ем (п л атье  отрезное 
по линии талии или 
по линии бедер)

1
Объяснение 
нового матери­
ала

Платье отрезное и цельнокро­
еное. Фасоны отрезного пла­
тья. Ткани для пошива платья. 
Детали платья, отрезного по 
линии талии и по линии бедер. 
Название контурных срезов.

Знать: детали отрезного пла­
тья, названия контурных сре­
зов выкройки.
Уметь: придумывать фасоны 
платья, отрезного по линии 
талии или бедер, зарисовывать

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

14.09



их и описывать
6. Изготовление в ы ­

кройки о т р е зн о г о  пла­
тья

1 Комбиниро­
ванный

Изготовление выкроек основ 
платья, блузок и юбок для из­
готовления выкройки отрезно­
го платья. Разрезание выкрой­
ки основы платья по линии 
талии или бедер. Подготовка

Знать: последовательность 
внесения изменений в вы­
кройку основы платья.
Уметь: выполнить изготовле­
ние выкройки платья отрезно­
го по линии талии или бедер

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

14.09

выкройки к раскрою. Провер­
ка качества выкройки

7. Выбор и о п и с а н и е  фа­
сона платья 1 Комбиниро­

ванный

Выбор фасона платья на себя. 
Описание фасона

Уметь: придумать или вы­
брать по журналам мод фасон 
отрезного платья, зарисовать и 
описать его

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

14.09

8. М оделирование о т­
резного п л ат ь я

2 Комбиниро­
ванный

Нанесение фасонных линий. 
Изготовление выкройки от­
резного платья выбранного 
фасона

Знать: основы моделирова­
ния.
Уметь: выполнить моделиро­
вание платья выбранного фа­
сона

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

15.09
20.09

9. М оделирование рука­
ва. И зготовление вы­
кройки р у к а в а  «фона­
рик»

2 Комбиниро­
ванный

Моделирование рукава. Ис­
пользование выкройки прямо­
го рукава для изготовления 
выкроек других фасонов. Из­
готовление выкройки рукава 
«фонарик»

Знать: основы моделирования 
рукава на основе выкройки 
прямого рукава.
Уметь: выполнить моделиро­
вание рукава «фонарик»

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

20.09
21.09

10. Изготовление в ы ­
кройки р у к а в а  «кры ­
лышко»

2 Комбиниро­
ванный

Моделирование рукава. Изго­
товление выкройки рукава 
«крылышко»

Знать: основы моделирования 
рукава на основе выкройки 
прямого рукава 
Уметь: выполнить моделиро­
вание рукава «крылышко»

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

21.09
21.09

11. Раскрой д е т а л е й  пла­
тья

2 Практическая
работа

Подготовка ткани к раскрою. 
Раскладка деталей выкройки 
на ткани. Раскрой деталей 
платья с учетом припусков на 
швы. Проверка качество кроя

Знать: правила подготовки 
ткани к раскрою, рациональ­
ной раскладки деталей на тка­
ни.
Уметь: выполнить раскрой

Контроль 
за действи­
ями

22.09
27.09



деталей платья с учетом при­
пусков на швы

12. Подготовка деталей 
кроя к обработке 1 Комбиниро­

ванный

Подготовка деталей кроя к об­
работке. Способы перевода 
контурных линий. Контроль­
ные линии

Знать: способы перевода кон­
турных линий.
Уметь: подготавливать детали 
кроя к обработке

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

27.09

РАЗД1:л  «СОЕДИНЕНИЕ ЛИФА С ЮБКОЙ» (20 ч.)
13. Составление плана 

пош ива платья вы­
бранного фасона

1
Практическая
работа

Составление плана пошива пла­
тья выбранного фасона по тех­
ническому рисунку

Уметь: составить план по­
шива платья выбранного фа­
сона по техническому рисун­
ку

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

28.09

14. Подготовка платья к 
примерке

1 Практическая
работа

Сметывание деталей изделия Знать: порядок подготовки 
изделия к примерке 
Уметь: выполнить подготов­
ку изделия к примерке

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

28.09

15. П роведение первой 
примерки. Устранение 
выявленных дефектов

1
Практическая
работа

Правила проведения первой 
примерки блузки. Возможные 
дефекты и способы их устране­
ния

Уметь: провести примерку, 
устранить выявленные де­
фекты

Контроль
качества

28.09

16.
О бработка вытачек 1

Практическая
работа

Технология стачивания выта­
чек. ВТО вытачек. Требования 
к качеству выполняемой опера­
ции

Знать: технологию выпол­
нения операции.
Уметь: выполнить стачива­
ние вытачек и их ^йутюжи- 
вание

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

29.09

17. С тачивание плечевых 
срезов лифа 1

Практическая
работа

Стачивание плечевых срезов. 
Обработка срезов стачного шва 
на краеобметочной машине или 
вручную. ВТО шва. Требования 
к качеству выполняемой опера­
ции

Знать: технологию выпол­
нения стачного шва, способы 
обработки срезов швов. 
Уметь: выполнять стачива­
ние плечевых срезов, обра­
ботку срезов швов, ВТО шва, 
проверять качество работы

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

04.10

18. Стачивание боковых 
срезов лифа 1

Практическая
работа

Стачивание боковых срезов. 
Обработка срезов стачного шва 
на краеобметочной машине или

Знать: технологию выпол­
нения стачного шва, способы 
обработки срезов швов.

Контроль 
за действи-

04.10



вручную. ВТО шва. Требования 
к качеству выполняемой опера­
ции

Уметь: выполнять стачива­
ние боковых срезов, обра­
ботку срезов швов, ВТО шва, 
проверять качество работы

ями.
Контроль
качества

19. О бработка борта под- 
бортом

2 Практическая
работа

Виды подбортов, их назначе­
ние. Способы обработки внут­
ренних срезов подбортов. Об­

Знать: способы обработки 
внутреннего среза подборта 
Уметь: застрочить срезы

Контроль 
за действи­

05.10
05.10

работка внутренних срезов 
подбортов. Соединение борта с 
подбортом. Проверка качества

подбортов, соединить под- 
борт с бортом

ями.
Контроль
качества

20. Раскрой и обработка 
воротника

1 Практическая
работа

Измерение выреза горловины. 
Раскрой воротника. Раскрой 
прокладки в воротник. Обтачи­
вание деталей воротника. Вы­
метывание шва. ВТО воротни­
ка. Требования к качеству вы­
полняемой операции

Знать: особенности кон­
струкции выбранного фасона 
воротника, назначение про­
кладки.
Уметь: выполнить измере­
ние горловины, раскроить 
воротник выбранного фасо­
на, обтачать детали воротни­
ка, выметать шов, проверить 
качество выполнения опера­
ции

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

05.10

21. Соединение воротни­
ка с горловиной

1 Практическая
работа

Вметывание воротника в горло­
вину с совмещением контроль­
ных меток. Соединение ворот­
ника с горловиной путем вкла­
дывания его между полочкой и 
подбортом. Отгибание подбор- 
та наизнанку. Выметывание 
шва на участке отворотов. Тре­
бование к качеству выполняе­
мой операции.

Знать: технологию втачива­
ния воротника в горловину с 
одновременным притачива­
нием подборта.
Уметь: выполнять соедине­
ние воротника с горловиной 
с одновременным притачи­
ванием подбортов

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

06.10

22. О бработка рукава 2 Практическая
работа

Стачивание среза рукава, обра­
ботка среза шва на краеобме- 
точной машине. Обработка 
нижнего среза рукавов выбран­
ным способом (швом вподгиб- 
ку, окантовочным швом, ман-

Знать: способы обработки 
нижнего среза рукава. 
Уметь: выполнить обработ­
ку рукавов

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

11.10
11.10



жетой т.п.)
23. Стачивание боковых 

срезов юбки 1 Практическая
работа

Стачивание боковых срезов 
юбки. Обработка срезов стачно­
го шва на краеобметочной ма­
шине. ВТО шва. Требования к 
качеству выполняемой опера­
ции

Знать: технологию выпол­
нения стачного шва, способы 
обработки срезов швов. 
Уметь: выполнять стачива­
ние боковых срезов юбки, 
обработку срезов швов, ВТО

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

12.10

шва, проверять качество вы­
полнения операции

24. Способы соединения 
лифа с юбкой

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Способы соединения лифа с 
юбкой (стачным и накладным 
швом, со сборками по линии 
талии и без них)

Различать разные иды со­
единения лифа с юбкой. 
Знать: технологию выпол­
нения соединения лифа с 
юбкой

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

12.10

25. Соединение лифа с 
юбкой

1 Комбиниро­
ванный

Выбор способа соединения ли­
фа с юбкой. Требования к каче­
ству выполняемой операции

Помнить, что выбор способа 
соединения лифа с юбкой 
зависит от фасона изделия, 
ткани.
Уметь: выполнять соедине­
ние лифа с юбкой одним из 
способов

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

12.10

26. Втачивание рукавов в 
пройму

1 Комбиниро­
ванный

Прокладывание машинных 
стежков для сборки по окату 
рукава. Совмещение контроль­
ных строчек и вметывание ру­
кава в пройму. Втачивание ру­
кава в пройму. Обработка среза 
шва. Требования к качеству вы­
полняемой операции

Знать: технологию втачива­
ния рукава в пройму.
Уметь: определять левый и 
правый рукав, втачивать ру­
кав в пройму, проверять ка­
чество выполнения операции

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

13.10

27. Обработка шжнего 
среза изделия

1 Комбиниро­
ванный

Способы обработки нижнего 
среза платья. Обработка нижне­
го среза изделия одним из спо­
собов.

Помнить, что выбор способа 
обработки нижнего среза за­
висит от фасона изделия, 
ткани.
Уметь: выбирать способ об­
работки нижнего среза изде­
лия, выполнить обработку 
нижнего среза платья вы-

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

18.10



бранным способом
28. Обметывание петель 1 Практическая

работа
Способы обметывания петель 
(вручную, машинным спосо­
бом). Разметка мест расположе­
ния петель. Обметывание пе­
тель одним из способов

Уметь: выполнить разметку 
и обметывание петель

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

18.10

29. Пришивание пуговиц 1 Практическая Разметка мест пришивания пу­ Уметь: выполнить разметку Контроль 19.10
работа говиц. Пришивание пуговиц. мест пришивания пуговиц, 

пришить пуговицы
за действи­
ями.
Контроль
качества

30.
31

Обработка пояса 
Окончательная обра­
ботка изделия

1 Комбиниро­
ванный

Способ обработки пояса (об­
тачным или накладным швом). 
Обработка пояса

Знать: способы обработки 
пояса.
Уметь: выполнить обработку 
пояса

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

19.10

Р А З Д Е Л  «ВЛАЖНО-ТЕПЛОЕ\АЯ ОБРАБОТКА ИЗДЕЛИИ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (4 ч.)
31. Оборудование отде­

лочного цеха швейной 
фабрики

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Оборудование отделочного 
цеха: виды (утюги, прессы, 
паровоздушные манекены), 
назначение. Общее представ­
ление о работе прессов. 
Назначение паровоздушного 
манекена. Требования к ВТО.

Знать: оборудование отде­
лочного цеха, его назначение, 
виды работ, требования к ВТО 
изделий.

Ответы на 
вопросы

19.10

32. Правила охраны труда 
при выполнении ВТО 
изделий

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Организация рабочего места 
при ВТО изделий. Правила 
безопасной работы

Знать: правила безопасной 
работы при ВТО изделия

Ответы на 
вопросы

20.10

33. Ознакомление с обо­
рудованием швейной 
фабрики

2 Комбиниро­
ванный

Ознакомление с оборудовани­
ем отделочного цеха швейной 
фабрики

Знать: оборудование отде­
лочного цеха швейной фабри­
ки

Оформле­
ние резуль­
татов пре­
зентации

25.10
25.10

РАЗДЕЛ <(ТРУДОВОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО» (4 ч.)
34. Кодекс законов о тру­

де
1 Объяснение 

нового матери­
ала

Знакомство с Трудовым Ко­
дексом. Основные права и 
обязанности рабочих и слу­
жащих

Знать: содержание Трудового 
Кодекса, основные права и 
обязанности рабочих и слу­
жащих

Ответы на 
вопросы

26.10

35. Трудовой договор 1 Объяснение Трудовой договор. Перевод на Знать: содержание трудового Ответы на 26.10



нового матери­
ала

другую работу. Расторжение 
трудового договора. Отстра­
нение от работы. Рабочее вре­
мя и время отдыха. Заработная 
плата.

договора вопросы

36. Охрана т р у д а 2 Объяснение 
нового матери­

Трудовая дисциплина. Охрана 
труда. Труд молодежи

Знать: содержание раздела ТК 
«Охрана труда»

Ответы на 
вопросы

26.10
27.10

ала
II ЧЕТВЕРТЬ (48 ч)

РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 ч.)
37. Вводное з а н я т и е 2 У рок беседа План работы на четверть. 

Правила безопасной работы в 
мастерской

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской.

Ответы на 
вопросы

08.11
08.11

РАЗДЕЛ « Г О Т О В Ы Е  В[ЫКРОИКИ И ЧЕРТЕЖИ ИЗДЕЛИИ В МАСШТАБЕ И В НАТУРАЛЬНУЮ ВЕЛИЧИНУ» (10 ч.)
38. Знакомство с  г о т о в ы ­

ми вы к р о й к ам и
1 Объяснение 

нового матери­
ала

Журналы мод. Готовая вы­
кройка: особенности названия 
деталей и контурных срезов. 
Виды готовых выкроек

Знать: особенности готовых 
выкроек

Ответы на 
вопросы

09.11

39. О бозначения н а  в ы ­
кройке

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Условные обозначения линий, 
контрольных точек и размеров 
на чертежах в натуральную 
величину, цифровые обозна­
чения на чертежах в умень­
шенном масштабе

Знать: назначение обозначе­
ний на готовой выкройке

Ответы на 
вопросы

09.11

40. П остроение ч е р т е ж а  
выкройки в н а т у р а л ь ­
ную в ел и ч и н у

1 Комбиниро­
ванный

Построение чертежа выкройки 
в натуральную величину на 
основе уменьшенного черте­
жа. Использование миллимет­
ровой бумаги для изготовле­
ния выкройки.

Уметь: выполнять построение 
чертежа выкройки в натураль­
ную величину на основе 
уменьшенной выкройки

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

09.11

41. Способы п е р е в о д а  го ­
товых в ы к р о е к  в 
натуральную  в е л и ч и ­
ну

2 Комбиниро­
ванный

Использование резца и кальки 
для перевода выкроек в нату­
ральную величину из прило­
жения к журналу мод. Выпол­
нение упражнений по перево­
ду выкроек.

Знать: способы перевода вы­
кроек в натуральную величи­
ну.
Уметь: переводить выкройку 
в натуральную величину

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

10.11
15.11

42. Подгонка в ы к р о й к и 2 Комбиниро- Определение своего размера и Уметь: определять свой раз- Ответы на 15.11



под свой размер ванный выбор выкройки в соответ­
ствии с ним. Способы подгон­
ки выкройки на свой размер 
(уменьшение, увеличение). 
Выполнение упражнений по 
подгонке выкройки под свой 
размер

мер, подбирать выкройку в 
соответствии с ним, подгонять 
выкройку под свой размер

вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

16.11

43. О писание фасона из­
делия

2 Урок - беседа Описание фасона изделия по 
рисунку в журнале мод с ис­
пользованием инструкции к 
выкройке

Уметь: описывать изделие по 
рисунку в журнале мод

Ответы на 
вопросы

16.11
16.11

44. Выбор фасона изде­
лия и анализ выкрой­
ки

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Выбор фасона изделия с уче­
том его сложности. Анализ 
выкройки и чертежа

Уметь: выбирать фасон изде­
лия, анализировать выкройку

Ответы на 
вопросы

17.11

РАЗДЕЛ «РАСКРОИ ПО ГОТОВЫМ ВЫКРОЙКАМ ИЛИ ЧЕРТЕЖАМ И ПОШИВ ЛЕГКОЙ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ» (22 ч.)
45. Выбор фасона и его 

анализ
1 Комбиниро­

ванный
Выбор фасона изделия (пла­
тье, блузка, юбка, сарафан и 
др.). Анализ фасона

Уметь: анализировать слож­
ность фасона, соотносить его 
пошив со своими возможно­
стями

Ответы на 
вопросы

22.11

46. Перевод выкройки в 
натуральную величи­
ну

1 Практическая
работа

Готовая выкройка: названия 
деталей, контрольные обозна­
чения, описания к выкройке 
или чертежу. Способы пере­
вода выкройки в натуральную 
величину. Перевод выкройки в 
натуральную величину. Про­
верка выкройки в соответ­
ствии со своими мерками

Уметь: перевести выкройку 
выбранного изделия, подгото­
вить ее к раскрою, анализиро­
вать выкройки, проверять вы­
кройку в соответствии со сво­
ими мерками

Ответы на 
вопросы

22.11

47. Подбор ткани, ниток 
и фурнитуры

1 Практическая
работа

Подбор ткани, ниток и фурни­
туры для изготовления вы­
бранного изделия. Подбор от­
делки для модели с отделкой. 
Расчет расхода ткани на изде­
лие с учетом ее ширины

Уметь: подбирать ткани, нит­
ки, фурнитуру, отделку, рас­
считывать расход ткани с уче­
том ширины

Ответы на 
вопросы

23.11

48. Раскрой изделия 1 Практическая
работа

Правила подготовки ткани к 
раскрою. Раскладка деталей 
выкройки на ткани. Проверка

Знать: правила подготовки 
ткани к раскрою, раскладка 
деталей выкройки на ткани.

Контроль 
за действи­
ями. Кон-

23.11



раскладки с учетом направле­
ния рисунка, экономного ис­
пользования ткани. Раскрой 
деталей изделия с учетом при­
пусков на швы. Проверка ка­
чества кроя

Уметь: выполнить раскрой 
деталей изделия с учетом при­
пусков на швы

троль каче­
ства

49. П о д г о т о в к а  деталей 2 Практическая Подготовка деталей кроя к об­ Знать: способы перевода кон­ Контроль 23.11
к р о я  к обработке работа работке. Способы перевода 

контурных линий. 
Контрольные линии.

турных линии.
Уметь: подготавливать детали 
кроя к обработке

за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

24.11

50. С о с т а в л е н и е  плана 
п о ш и в а  изделия

1 Комбиниро­
ванный

Составление плана пошива 
выбранного изделия по рисун-
к_>

Уметь: составить план поши­
ва выбранного изделия

Ответы на 
вопросы

29.11

51. П о ш и в  и отделка вы ­
б р а н н о г о  изделия

13 Практическая
работа

Последовательность пошива 
выбранного изделия

Знать: последовательность 
пошива выбранного изделия

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

29.11
30.11
30.11
30.11
01.12 
06.12 
06.12
07.12
07.12
07.12
08.12
13.12
13.12

52. О кончательна* отдел­
к а  и зд ел и я

2 Практическая
работа

Окончательная отделка изде­
лия. Удаление временных 
строчек. Утюжка готового из­
делия. Складывание изделия. 
Оценка качества готового из­
делия

Знать: правила безопасной 
работы с утюгом.
Уметь: выполнять операции 
по окончательной отделке из­
делия, оценивать качество го­
тового изделия

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

14.12
14.12

РАЗДЕЛ «ОБОРУДОВАНИЕ ШВЕЙНОГС ЦЕХА» (14 ч.)
53. V  ниверсальные про­

м ы ш л е н н ы е  швейные 
м а ш и н ы

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Универсальные промышлен­
ные машины: модели 97- 
класса, 1022-го класса, «Тек-

Знать: виды универсальных 
швейных машин, их назначе­
ние, основные механизмы,

Ответы на 
вопросы

14.12
15.12



стима» и др., скорость, виды 
выполняемых работ, основные 
механизмы. Правила безопас­
ной работы на универсальных 
промышленных швейных ма­
шинах

правила безопасной работы на 
них

54. Подготовка универ­ 5 Объяснение Подготовка универсальной Уметь: подготавливать швей­ Контроль 20.12
сальных ш вейны х 
машин к работе

нового матери­
ала

швейной машины к работе. 
Заправка нитей в машину. 
Упражнения в заправке ниток

ную машину к работе, заправ­
лять верхнюю и нижнюю нити

за действи­
ями

20.12
21.12
21.12
21.12

55. Выполнение пробны х 
строчек н а  универ­
сальной ш вейной м а­
шине

5 Практическая
работа

Строчка на универсальной 
швейной машине по прямым и 
закругленным линиям

Уметь: выполнять строчку на 
универсальной швейной ма­
шине по прямым и закруглен­
ным линиям

Контроль 
за действи­
ями

22.12
27.12
27.12
28.12 
28.12

56. Швейные м аш ины  
автоматы и полуавто­
мата

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Швейные машины -  автоматы 
и полуавтоматы: характери­
стика и назначение

Знать: виды выполняемых ра­
бот на швейных машинах -  
автоматах и полуавтоматах 
работ

Ответы на 
вопросы

28.12

5 7 . Контрольно- 
обобщающий урок за 
II четверть

1 Проверочная
работа

Проверить знания учащихся 
по пройденному материалу

Контроль 
за действи­
ями.
3-я группа 
- помощь

29.12

III ЧЕТВЕРТЬ (59 часов)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 час)

58. Повторный инструк­
таж по охране труда

2 Урок-беседа План работы на четверть. 
Правила безопасной работы в 
мастерской

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской

Ответы на 
вопросы

10.01
10.01

РАЗДЕЛ «ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДА И ПРОИЗВОДСТВА НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (5 ч.)
59. Основные этапы  изго­

товления одеж ды  в 
швейной пром ы ш лен­
ности

1
Объяснение 
нового матери­
ала

Виды производства одежды. 
Специализация предприятий. 
Основные этапы изготовления 
одежды в швейной промыш­
ленности: разработка модели,

Знать: виды производства 
одежды, его основные этапы

Ответы на 
вопросы

11.01



изготовление лекал; подготов­
ка ткани к раскрою; раскрой; 
пошив изделия и его оконча­
тельная отделка

60. Разработка моделей и 
конструирование из­
делий д л я  массового

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Разработка моделей и кон­
струирование изделий для 
массового производства. От­

Знать: особенности разработ­
ки моделей и их конструиро­
вания, содержание труда мо­

Ответы на 
вопросы

11.01
11.01

производства личия от индивидуального 
пошива. Профессии «модель­
ер», «конструктор».

дельера, конструктора

61. Производствен ный 
технологический про­
цесс изготовления 
одежды

1
Объяснение 

нового матери­
ала

Производственный техноло­
гический процесс изготовле­
ния одежды. Цеха на швейной 
фабрике: экспериментальный, 
подготовительный, раскрой­
ный, швейный. Основные ра­
бочие профессии швейного 
производства.

Иметь представление о произ­
водственном технологическом 
процессе.
Знать: содержание труда ос­
новных рабочих профессий 
швейного производства

Ответы на 
вопросы

12.01

62. Организация труда на 
ш вейной фабрике

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Норма времени. Норма выра­
ботки. Бригадная форма орга­
низации труда. Оплата труда 
швеи. Разряды по существу­
ющей тарифной сетке

Иметь представление о бри­
гадной форме организации 
труда, нормах времени и вы­
работки, оплате труда.
Уметь: рассчитывать норму 
выработки, определять норму 
времени

Контроль 
за действи­
ями. Отве­
ты на во­
просы

17.01

РАЗДЕЛ «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (4 ч.)
63. Безопасность труда на 

ш вейной фабрике.
2 Объяснение 

нового матери­
ала

Законодательство по охране 
труда. Безопасность труда на 
швейной фабрике: в швейном 
цехе, на рабочем месте швеи, 
в других цехах

Иметь представление о зако­
нодательстве по охране труда, 
безопасности труда на швей­
ной фабрике

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

17.01
18.01

64. П равила и инструкции 
по безопасности труда 
на рабочих местах

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Правила и инструкции по без­
опасности труда на рабочих 
местах. Безопасная работа при 
выполнении ручных и машин­
ных операций, а также при 
ВТО изделий

Знать: правила и инструкции 
по безопасности труда на ра­
бочих местах

Ответы на 
вопросы

18.01
18.01



Р А З Д Е Л  «ТЕХНОЛОГИЯ ГЮ1ПИВА ПРОСТЕЙШИХ ИЗДЕЛИИ, ВЫПУСКА ЕМЫХ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (18 ч.)
65. А с с о р т и м е н т  про­

с т е й ш и х  изделий 
ф а б р и к и .  Основные 
д е т а л и  изделий, 
н а з в а н и я  срезов

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Ассортимент простейших из­
делий фабрики. Ткань, ис­
пользуемая для пошива про­
стейших изделий: виды, тех­
нологические свойства

Иметь представление об ас­
сортименте продукции, вы­
пускаемой швейной фабрикой. 
Знать:свойства ткани, ис­
пользуемой для пошива изде­
лий

Ответы на 
вопросы

19.01

66. Последовательность 
о б р а б о т к и  изделий

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Последовательность обработ­
ки изделий (постельное белье, 
детское белье и др.)

Знать: последовательность 
пошива простейших изделий, 
выпускаемых фабрикой

Ответы на 
вопросы

24.01

67. Т е х н и ч е с к и е  условия 
н а  г о т о в ы е  изделия

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Технические условия на гото­
вые изделия

Иметь представление о техни­
ческих условиях на готовые 
изделия

Ответы на 
вопросы

24.01

68. П о о п ер ац и о н н о е  раз­
д е л е н и е  труда при 
п о ш и в е  простейшего 
и з д е л и я

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Пооперационное разделение 
труда при пошиве простейше­
го изделия (постельного белья, 
детского белья, юбок и др.)

Знать: суть пооперационного 
разделения труда при пошиве 
изделий.
Уметь: распределять опера­
ции в зависимости от учебных 
возможностей членов бригады

Ответы на 
вопросы

25.01

69. Н о р м а  выработки и 
п л а н о в ы е  задания

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Норма времени и норма выра­
ботки при пошиве простейше­
го изделия. Плановые задания 
на пошив простейшего изде­
лия в производственных усло­
виях

Иметь представление о норме 
времени на изготовление из­
делия, норме выработки и 
плановом задании

Ответы на 
вопросы

25.01

70. И з г о т о в л е н и е  изделия 
с  пооперационным 
р а з д е л е н и е м  труда

12 Практическая
работа

Оценка качества готовых из­
делий. Подведение итогов вы­
полнения планового задания

Уметь: оценивать качество 
готовых изделий

Контроль 
за действи­
ями. Отве­
ты на во­
просы

25.01
26.01
31.01
31.01
01.02 
01.02 
01.02 
02.02
07.02
07.02
08.02 
08.02



71. Оценка к а ч е с т в а  го то ­
вых изделий

1 Практическая
работа

Оценка качества готовых из­
делий. Подведение итогов вы­
полнения планового задания

Уметь: оценивать качество 
готовых изделий

Контроль 
за действи­
ями. Отве­
ты на во­
просы

08.02

РАЗДЕЛ «ВЫ П О Л Н ЕН И Е МАШИННОЙ ЗАКРЕПКИ НА КОНЦАХ ШВА У ДЕТАЛЕЙ, ОБРАБОТАННЫХ НА ОБМЕТОЧНОЙ
МАШИНЕ» (4 ч.)

72. У ниверсальная ш в е й ­
ная машина, и с п о л ь ­
зуемая для в ы п о л н е ­
ния м аш инны х з а к р е ­
пок

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Универсальная швейная ма­
шина, используемая для вы­
полнения машинных закрепок 
как отдельных операций, ха­
рактеристика, подготовка к 
работе

Уметь: подготовить универ­
сальную швейную машину к 
работе для выполнения ма­
шинных закрепок

Ответы на 
вопросы.

09.02
14.02

73. Пробное в ы п о л н е н и е  
машинной з а к р е п к и  
шва

2 Практическая
работа

Подготовка деталей и изделий 
к выполнению на них машин­
ных закрепок

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

14.02
15.02

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ПРЯМОГО ЦЕЛ1 
ПРИМЕНЯЕМАЯ В МАССОВОМ ПРОИЗВ<

>НОКРОЕНОГО ПЛАТЬЯ, 
ОДСТВЕ» (26 ч.)

74. Работа п о д г о т о в и ­
тельного и р а с к р о й н о ­
го цехов. Л е к а л о

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Работа подготовительного и 
раскройного цехов: настил 
тканей, раскладка лекал, эко­
номные приемы раскроя, про­
верка качества кроя, марки­
ровка кроя. Лекало: направле­
ние долевых нитей, контроль­
ные точки для соединения де­
талей, хранение, материал для 
изготовления

Иметь представление о работе 
подготовительного и раскрой­
ного цехов, об изготовлении 
лекал.
Уметь: выполнять экономную 
раскладку лекал

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями.

15.02

75. П оследовательность 
пошива п р я м о г о  
цельнокроеного п л а ­
тья

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Последовательность пошива 
прямого цельнокроеного пла­
тья: заготовка переда платья, 
соединение плечевых срезов, 
обработка горловины, втачи­
вание рукавов в открытую 
пройму или обработка проймы

Знать: последовательность 
пошива прямого цельнокрое­
ного платья

Ответы на 
вопросы

15.02



подкройной обтачкой. Соеди­
нение боковых срезов. Обра­
ботка низа изделия. Утюжка и 
складывание изделия

7 6 . Р аск р о й  платья 6 Практическая
работа

Раскрой платья Уметь: выполнить раскрой 
изделия, проверить качество 
кроя

Контроль 
за действи­
ями. Кон­

16.03
28.02
28.02

троль каче­
ства

29.02
29.03
29.03

7 7 . П о ш и в  платья по п р о ­
изводственной техно­
л о ги и

6 Практическая
работа

Пошив платья по производ­
ственной технологии. Пошив 
платья по производственной 
технологии

Уметь: выполнить, пошив 
платья по производственной 
технологии

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

01.03
06.03
06.03
07.03
07.03
07.03

7 8 . К онтрольно- 
обобщ ающ ийурок за  
II I  четверть

2 Проверочная
работа

Проверить знания учащихся 
по пройденному материалу 
Технологические требования к 
качеству цельнокроеного пла­
тья. Оценка готового изделия

Контроль 
за действи­
ями.
3-я группа 
-  помощь.

13.03
13.03

7 9 . П о ш и в  платья по про­
изводственной техно­
л о ги и .

10 Практическая
работа.

Технологические требования к 
качеству цельнокроеного пла­
тья. Оценка готового изделия.

Уметь: оценить качество го­
тового изделия

Ответы на 
вопросы

14.03
14.03
14.03
15.03
20.03
20.03
21.03
21.03
21.03
22.03

VI ЧЕТВЕРТЬ (41 час)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 час)

8 0 . П овторны й инструк­
т а ж  п о  охране труда

2 Урок-беседа План работы на четверть. 
Правила безопасной работы в 
мастерской

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской

Ответы на 
вопросы

03.04
03.04

Р А З Д Е Л  «НОВЫЕ ШВЕЙНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ШВЕЙНОМ ПРЕДПРИЯТИИ» (5 часов)



81. Ткани из натуральных 
волокон с добавкой 
искусственных и син­
тетических

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Ткани из натуральных воло­
кон с добавкой искусственных 
и синтетических. Окраска, 
технологические свойства и 
использование новых тканей 
для изготовления одежды

Знать: ткани из натуральных 
волокон с добавкой искус­
ственных и синтетических, их 
свойства, сферу применения

Ответы на 
вопросы

04.04

82. Изучение свойств
1 Лабораторная

работа

Изучение прорубаемость но­ Уметь: изучать свойства тка­ Контроль 04.04
тканей из натураль­
ных волокон с добав­
кой искусственных и 
синтетических

вых тканей (строчка на ма­
шине иглами и нитками раз­
ных номеров), влагопроница­
емой (намачивание водой, 
сушка, наблюдение за измене­
нием внешнего вида), сминае- 
мость, изменений вида и каче­
ства при утюжке с разным 
температурным режимом

ней, проводя с ними опыты за действи­
ями.
Оформле­
ние резуль­
татов лабо­
раторной 
работы

83. Новые ткани с покры­
тием, пропиткой, из 
металл изирован н ых 
нитей

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Новые ткани с блестящим по­
крытием, пропиткой, из ме­
таллических или металлизи­
рованных нитей. Окраска, 
технологические свойства и 
использование новых тканей 
для изготовления одежды

Знать:ткани с пропиткой, с 
блестящим покрытием, из ме­
таллических или металлизи­
рованных нитей, их свойства, 
сферу применения

Ответы на 
вопросы

04.04

84. Изучение свойств 
тканей с пропиткой, с 
блестящим покрыти­
ем из металлических 
или металлизирован­
ных нитей

1 Лабораторная
работа

Изучение прорубаемость но­
вых тканей (строчка на ма­
шине иглами и нитками раз­
ных номеров), влагопроница­
емой, сминаемость, изменения 
вида и качества при утюжке с 
разным температурным режи­
мом

Уметь: изучать свойства тка­
ней, проводя с ними опыты

Контроль 
за действи­
ями.
Оформле­
ние резуль­
татов лабо­
раторной 
работы

05.04

85. Нетканые материалы 1 Объяснение 
нового матери­
ала

Нетканые материалы. Окрас­
ка, технологические свойства 
и использование новых тканей 
для изготовления одежды

Знать: нетканые материалы, 
их свойства, сферу примене­
ния

Ответы на 
вопросы

10.04

РАЗДЕЛ  «ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ЮБОК И БРЮК, ПРИМЕНЯЕМАЯ В МАССОВОМ ПРОИЗВОДСТВЕ ОДЕЖДЫ» (28 ч.)
86. Ассортимент поясных 1 Объяснение Ассортимент поясных изделий Знать: ассортимент поясных Ответы на 10. 04



изделий на фабрике нового матери­
ала

на фабрике. Ткани используе­
мые для изготовления пояс­
ных изделий: виды, свойства.

изделий на фабрике, ткани для 
изготовления поясных изде­
лий

вопросы

87. Лекала для раскроя 
поясных изделий

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Знакомство с лекалами, ис­
пользуемыми на швейной 
фабрике для раскроя поясных 
изделий

Знать: названия деталей по­
ясных изделий, контурных 
срезов, контрольные метки

Ответы на 
вопросы

11.04
11.04

88. Обработка застежки 2 Комбиниро­
ванный

Выполнение обработки за­
стежки

Знать: способы обработки за­
стежки в поясных изделиях. 
Уметь: выполнять обработку 
застежки

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

11.04
12.04

89. Новей шая технология 
обработки пояса

1 Комбиниро­
ванный

Новейшая технология обра­
ботки пояса. Использование 
прокладочных материалов для 
обработки пояса. Выполнение 
упражнения по обработке поя­
са.

Знать: новейшую технологию 
обработки пояса.
Уметь: выполнить обработку 
пояса по новейшим техноло­
гиям

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

17.04

90. Современный способ 
обработки низа пояс­
ного изделия

2 Комбиниро­
ванный

Современный способ обработ­
ки низа поясного изделия. 
Выполнение обработки низа 
поясного изделия (на образце)

Знать: современный способ 
обработки низа поясного из­
делия
Уметь: выполнить обработку 
низа поясного изделия (на об­
разце)

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

17.04
18.04

91. Выбор модели пояс­
ного изделия

1 Комбиниро­
ванный

Выбор модели поясного изде­
лия, подбор ткани и отделки. 
Подбор лекал, внесение необ­
ходимых изменений в вы­
кройку детали изделия

Знать: правила подбора ткани 
на изделии.
Уметь: вносить изменения в 
выкройку в соответствии с 
выбранной моделью и своими 
размерами, особенностями 
фигуры

Контроль 
за действи­
ями

18.04

92. Раскрой поясного и з­
делия по готовым л е ­
калам

2 Практическая
работа

Раскрой поясного изделия по 
готовым лекалам. Проверка 
деталей кроя

Уметь: выполнить раскрой 
поясного изделия по готовым 
лекалам

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

18.04
19.04

93. Последовательность 2 Урок - беседа Последовательность пошива Уметь: составить последова- Ответы на 24.04



пошива поясного из­
делия

поясного изделия (юбки, 
брюк, шорт и др.) уметь: со­
ставить последовательность 
пошива выбранного изделия

тельность пошива выбранного 
изделия

вопросы 24.04

94. Стачивание вытачек 2 Практическая
работа

Стачивание вытачек. ВТО шва Знать: технологию выполне­
ния стачного шва.
Уметь: выполнять стачивание 
вытачек, ВТО шва, проверять 
качество выполнения опера­
ции

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

25.04
25.04

95. Стачивание боковых 
срезов юбки (при по­
шиве брюк стачива­
ние среднего и ш аго­
вых срезов)

2
Практическая
работа

Стачивание боковых срезов 
юбки (при пошиве брюк ста­
чивание среднего и шаговых 
срезов). Обметывание срезов 
швов. ВТО швов

Знать: технологию выполне­
ния стачного шва.
Уметь: выполнить стачивание 
боковых срезов юбки (при 
пошиве брюк стачивание 
среднего и шаговых срезов)

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

25.04
26.04

96. Обработка застежки 3 Практическая
работа

Обработка застежки Знать: способы обработки за­
стежки в поясных изделиях. 
Уметь: выполнять обработку 
застежки

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

02.05
02.05
02.05

97. Обработка и соедине­
ние накладного к а р ­
мана с основной дета­
лью

3 Практическая
работа

Обработка и соединение 
накладного кармана с основ­
ной деталью. ВТО шва.

Знать:технологию обработки 
кармана и соединения его с 
основной деталью.
Уметь: выполнять обработку 
и соединение кармана с ос­
новной деталью

Контроль 
за действи­
ями.

03.05
08.05
08.05

98. Обработка нижнего 
среза поясного и зд е­
лия

2 Практическая
работа

Современный способ обработ­
ки нижнего среза поясного 
изделия. ВТО шва

Знать: современный способ 
обработки нижнего среза по­
ясного изделия.
Уметь: выбирать способ об­
работки нижнего среза

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

15.05
15.05

99. Окончательная отдел­
ка изделия. Оценка 
качества готового из­
делия

3 Практическая
работа

Окончательная отделка изде­
лия. Утюжка готового изде­
лия. Складывание изделия. 
Оценка качества готового из­
делия

Знать: привила безопасной 
работы с утюгом.
Уметь: выполнять операции 
по окончательной отделке из­
делия, оценивать качество го-

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

16.05
16.05
16.05



тового изделия
РАЗДЕЛ «ОБРАБОТКА ОКАНТОВОЧНЫМ ШВОМ СРЕЗА МЕЛКОЙ ДЕТАЛИ» (6 ч.)

100. Обработка срезов 
окантовочным ш в о м

1 Урок - повто­
рение

Приспособление к универ­
сальной швейной машине для 
выполнения окантовочного 
шва. Подготовка к работе. За­
правка окантовки в приспо­

Знать: требования к обработ­
ке срезов деталей окантовоч­
ным швом.
Уметь: выполнять заправку 
окантовки в приспособление

Ответы на 
вопросы

17.05

собление. Требования к обра­
ботке срезов деталей оканто­
вочным швом. Особенности 
обработки окантовочным 
швом. Закругленных срезов 
мелких деталей.

101. Выполнение о к а н т о -  
вочного шва на п р я ­
мых срезах

1 Практическая
работа

Выполнение окантовочного 
шва на прямых срезах. Необ­
ходимость тщательного и по­
стоянного контроля за выпол­
нением окантовочного шва

Уметь: выполнять окантовоч- 
ный шов на прямых срезах, 
контролируя качество

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

22.05

102. Выполнение о к а н т о -  
вочного шва на з а ­
кругленных ср езах

1 Практическая
работа

Проверить знания учащихся 
по пройденному материалу 
Выполнение окантовочного 
шва на закругленных срезах. 
Контроль качества шва

Уметь: выполнять, пошив из­
делий на универсальных и 
специальных промышленных 
швейных машинах без пред­
варительного заметывания 
Уметь: выполнять окантовоч- 
ный шов на закругленных сре­
зах, контролируя качество

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства Кон­
троль за 
действия­
ми. Кон­
троль каче­
ства

22.05

103. Контрольно- 
обобщающий у р о к  з а  
IV четверть.

1 Проверочная
работа.

Последовательность изготов­
ления изделия.

Уметь: выполнять, пошив из­
делий на универсальных и 
специальных промышленных 
швейных машинах без пред­
варительного заметывания

Контроль 
за действи­
ями.
3-я группа 
- помощь

23.05

104. Изготовление и з д е л и й 2 Практическая
работа

Стачивание с одновременным 
обметыванием боковых и дру­
гих срезов на стачивающее -  
обметочной машине.

Уметь: выполнять, пошив из­
делий на универсальных и 
специальных промышленных 
швейных машинах.

Контроль за 
действиями. 
Контроль 
качества

23.05
23.05



9 «Б» класс

Количество часов

I четверть 48

II четверть 46

III четверть 56

VI четверть 42

I четверть РАЗДЕЛЫ часы

1 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

2 ОСОБЕННОСТИ ОБРАБОТКИ ИЗДЕЛИИ ИЗ СИНТЕТИЧЕСКИХ ТКАНЕЙ 6

3 ИЗГОТОВЛЕНИЕ ВЫКРОИКИ НА ОСНОВЕ ПЛАТЬЯ И РАСКРОИ ПЛАТЬЯ, ОТРЕЗНОГО ПО 
ЛИНИИ ТАЛИИ ИЛИ ПО ЛИНИИ БЕДЕР

12

4 СОЕДИНЕНИЕ ЛИФА С ЮБКОЙ 2 0

5 ВЛАЖНО-ТЕПЛОВАЯ ОБРАБОТКА ИЗДЕЛИИ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ 4

6 ТРУДОВОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО 4

II четверть РАЗДЕЛЫ

7 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

8 ИЗГОТОВЛЕНИЕ ВЫКРОЙКИ И ЧЕРТЕЖИ ИЗДЕЛИЙ В МАСШТАБЕ И В НАТУРАЛЬНУЮ  
ВЕЛИЧИНУ

10

9 РАСКРОЙ ПО ГОТОВЫМ ВЫКРОЙКАМ ИЛИ ЧЕРТЕЖАМ И ПОШИВ ЛЕГКОЙ ЖЕНСКОЙ 
ОДЕЖДЫ

2 2

10 ОБОРУДОВАНИЕ ШВЕЙНОГО ЦЕХА 12

III четверть РАЗДЕЛЫ
11 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 1

12 ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДА И ПРОИЗВОДСТВА НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ 4

13 ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ 4

14 ТЕХНОЛОГИЯ ПОШ ИВА ПРОСТЕЙШИХ ИЗДЕЛИЙ, ВЫПУСКАЕМЫХ НА ШВЕЙНОЙ 
ФАБРИКЕ

18

15 ВЫПОЛНЕНИЕ МАШИННОЙ ЗАКРЕПКИ НА КОНЦАХ ШВА У ДЕТАЛЕЙ, ОБРАБОТАННЫХ НА 
ОБМЕТОЧНОЙ МАШИНЕ

4

16 ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ПРЯМОГО ЦЕЛЬНОКРОЕНОГО ПЛАТЬЯ, ПРИМЕНЯЕМАЯ В 
МАССОВОМ ПРОИХВОДСТВЕ

25

VI четверть РАЗДЕЛЫ
17 ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ 2

18 НОВЫЕ ШВЕЙНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ШВЕЙНОМ ПРЕДПРИЯТИИ 5
г ) ТИМНИЛВРИЯ Н еш И Н А  гв Ь В к  И S H ttm , н ^ м м и п й п м а й  й м а с ь о в ь м  о к о м з в а д о т в в

ОДЕЖДЫ
2 *

40 п ш а м  с п в ч л  « р т а л н i 1

Программа рассчитана 192 часа, по 6 часов в неделю. Программа составлена в
соответствии с расписанием и учебным планом ГОКУ СКШ № 12 г. Иркутска



№
п/п

Тема урока 
9 «Б» класс

Кол-
во

часов

Т ип
ур о к а

Элементы
содержания

Требования к уровню 
подготовки

Вид кон­
троля

Дата
проведения

I четверть (48 часов)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 ч.)

1 Вводное занятие. 
Первичный инструк­
таж по охране труда

2
Урок б е с е д а Итоги обучения за прошлый 

год и задачи предстоящего 
распределения рабочих. Пер­
вичный инструктаж по охране 
труда

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской.

Ответы на 
вопросы

04.09
04.09

РАЗДЕЛ «О С О Б Е Н Н О С Т И 1 ОБРАБОТКИ ИЗДЕЛИИ ИЗ СИНТЕТИЧЕСКИХ ТКАНЕЙ» (6 ч.)
2 Ассортимент тканей 

из синтетических во­
локон и нитей

2 О бъяснение 
нового м а т е р и ­
ала

Ассортимент тканей из синте­
тических волокон и нитей: 
блузочная, плательная, плаще­
вая. Свойства тканей из синте­
тических волокон и учет при 
пошиве изделия

Знать: название тканей из 
синтетических волокон, их 
свойства.
Уметь: учитывать свойства 
тканей из синтетических во­
локон при выборе их для кон­
кретного изделия.

Ответы на 
вопросы

06.09
06.09

3 Распознавание тканей 
из синтетических во­
локон

2
Лабораторн а я  
работа

Определение синтетических 
тканей по внешнему виду, на 
ощупь и по характеру горения 
нитей.

Знать:свойства тканей из 
синтетических волокон. 
Уметь: распознавать ткани из 
синтетических волокон

Контроль 
за действи­
ями

08.09
08.09

4 Уход за изделиями из 
синтетических тканей 2

О бъяснение 
нового м а т е р и ­
ала

Особенности ВТО синтетиче­
ских ткани. Чистка, стирка и 
хранение изделий из синтети­
ческих тканей

Знать:свойства тканей из 
синтетических волокон, пра­
вила ухода за изделиями из 
них.

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

11.09
11.09

РАЗДЕЛ «ИЗГОТОВЛЕНИЕ В.Ы КРОИКИ Н А  ОСНОВЕ ПЛАТЬЯ И РАСКРОИ ПЛАТЬЯ, ОТРЕЗНОГО ПО ЛИНИИ ТАЛИИ ИЛИ ПО
ЛИНИИ БЕДЕР» (12 ч.)

5 Знакомство с издели­
ем (платье отрезное 
по линии талии или 
по линии бедер)

1
О бъяснение 
нового м а т е р и ­
ала

Платье отрезное и цельнокро­
еное. Фасоны отрезного пла­
тья. Ткани для пошива платья. 
Детали платья, отрезного по 
линии талии и по линии бедер. 
Название контурных срезов.

Знать: детали отрезного пла­
тья, названия контурных сре­
зов выкройки.
Уметь: придумывать фасоны 
платья, отрезного по линии 
талии или бедер, зарисовывать 
их и описывать

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

13.09



6 Изготовление вы­
кройки отрезного п л а ­
тья

1 Комбиниро­
ванный

Изготовление выкроек основ 
платья, блузок и юбок для из­
готовления выкройки отрезно­
го платья. Разрезание выкрой­
ки основы платья по линии 
талии или бедер. Подготовка 
выкройки к раскрою. Провер­
ка качества выкройки

Знать: последовательность 
внесения изменений в вы­
кройку основы платья.
Уметь: выполнить изготовле­
ние выкройки платья отрезно­
го по линии талии или бедер

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

13.09

7 Выбор и описание ф а ­
сона платья 1 Комбиниро­

ванный

Выбор фасона платья на себя. 
Описание фасона

Уметь: придумать или вы­
брать по журналам мод фасон 
отрезного платья, зарисовать и 
описать его

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

15.09

8 Моделирование от­
резного платья

2 Комбиниро­
ванный

Нанесение фасонных линий. 
Изготовление выкройки от­
резного платья выбранного 
фасона

Знать:основы моделирова­
ния.
Уметь: выполнить моделиро­
вание платья выбранного фа­
сона

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

15.09
18.09

9 Моделирование р у к а ­
ва. Изготовление в ы ­
кройки рукава «ф он а­
рик»

2 Комбиниро­
ванный

Моделирование рукава. Ис­
пользование выкройки прямо­
го рукава для изготовления 
выкроек других фасонов. Из­
готовление выкройки рукава 
«фонарик»

Знать:основы моделирования 
рукава на основе выкройки 
прямого рукава.
Уметь: выполнить моделиро­
вание рукава «фонарик»

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

18.09
20.09

10 Изготовление вы­
кройки рукава «кры ­
лышко»

2 Комбиниро­
ванный

Моделирование рукава. Изго­
товление выкройки рукава 
«крылышко»

Знать: основы моделирования 
рукава на основе выкройки 
прямого рукава 
Уметь: выполнить моделиро­
вание рукава «крылышко»

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

20.09
22.09

11 Раскрой деталей п л а ­
тья

2 Практическая
работа

Подготовка ткани к раскрою. 
Раскладка деталей выкройки 
на ткани. Раскрой деталей 
платья с учетом припусков на 
швы. Проверка качество кроя

Знать: правила подготовки 
ткани к раскрою, рациональ­
ной раскладки деталей на тка­
ни.
Уметь: выполнить раскрой 
деталей платья с учетом при-

Контроль 
за действи­
ями

22.09
25.09



пусков на швы
12 Подготовка деталей  

кроя к обработке 1 Комбиниро­
ванный

Подготовка деталей кроя к об­
работке. Способы перевода 
контурных линий. Контроль­
ные линии

Знать: способы перевода кон­
турных линий.
Уметь: подготавливать детали 
кроя к обработке

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

25.09

РАЗД1:л  «СОЕДИНЕНИЕ ЛИФА С ЮБКОЙ» (20 ч.)
13 Составление плана 

пошива п л атья  вы ­
бранного ф асо н а

1
Практическая
работа

Составление плана пошива пла­
тья выбранного фасона по тех­
ническому рисунку

Уметь: составить план по­
шива платья выбранного фа­
сона по техническому рисун­
ку

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

27.09

14 Подготовка платья  к 
примерке

1 Практическая
работа

Сметывание деталей изделия Знать: порядок подготовки 
изделия к примерке 
Уметь: выполнить подготов­
ку изделия к примерке

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

27.09

15 Проведение первой 
примерки. Устранение 
выявленных дефектов

1
Практическая
работа

Правила проведения первой 
примерки блузки. Возможные 
дефекты и способы их устране­
ния

Уметь: провести примерку, 
устранить выявленные де­
фекты

Контроль
качества

29.09

16
Обработка вы тачек 1

Практическая
работа

Технология стачивания выта­
чек. ВТО вытачек. Требования 
к качеству выполняемой опера­
ции

Знать: технологию выпол­
нения операции.
Уметь: выполнить стачива­
ние вытачек и их заутюжи­
вание

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

29.09

17 Стачивание плечевых 
срезов лиф а 1

Практическая
работа

Стачивание плечевых срезов. 
Обработка срезов стачного шва 
на краеобметочной машине или 
вручную. ВТО шва. Требования 
к качеству выполняемой опера­
ции

Знать: технологию выпол­
нения стачного шва, способы 
обработки срезов швов. 
Уметь: выполнять стачива­
ние плечевых срезов, обра­
ботку срезов швов, ВТО шва, 
проверять качество работы

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

02.10

18 Стачивание боковых 
срезов ли ф а 1

Практическая
работа

Стачивание боковых срезов. 
Обработка срезов стачного шва 
на краеобметочной машине или 
вручную. ВТО шва. Требования

Знать: технологию выпол­
нения стачного шва, способы 
обработки срезов швов. 
Уметь: выполнять стачива-

Контроль 
за действи­
ями.

02.10



к качеству выполняемой опера­
ции

ние боковых срезов, обра­
ботку срезов швов, ВТО шва, 
проверять качество работы

Контроль
качества

19 О б р а б о т к а  борта под­
б о р то м

2 Практическая
работа

Виды подбортов, их назначе­
ние. Способы обработки внут­
ренних срезов подбортов. Об­
работка внутренних срезов 
подбортов. Соединение борта с 
подбортом. Проверка качества

Знать: способы обработки 
внутреннего среза подборта 
Уметь: застрочить срезы 
подбортов, соединить под- 
борт с бортом

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

04.10
04.10

20 Р а с к р о й  и обработка 
ю р о т н и к а

1 Практическая
работа

Измерение выреза горловины. 
Раскрой воротника. Раскрой 
прокладки в воротник. Обтачи­
вание деталей воротника. Вы­
метывание шва. ВТО воротни­
ка. Требования к качеству вы­
полняемой операции

Знать: особенности кон­
струкции выбранного фасона 
воротника, назначение про­
кладки.
Уметь: выполнить измере­
ние горловины, раскроить 
воротник выбранного фасо­
на, обтачать детали воротни­
ка, выметать шов, проверить 
качество выполнения опера­
ции

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

06.10

21 С о ед и н ен и е  воротни­
ка с  горловиной

1 Практическая
работа

Вметывание воротника в горло­
вину с совмещением контроль­
ных меток. Соединение ворот­
ника с горловиной путем вкла­
дывания его между полочкой и 
подбортом. Отгибание подбор­
та наизнанку. Выметывание 
шва на участке отворотов. Тре­
бование к качеству выполняе­
мой операции.

Знать: технологию втачива­
ния воротника в горловину с 
одновременным притачива­
нием подборта.
Уметь: выполнять соедине­
ние воротника с горловиной 
с одновременным притачи­
ванием подбортов

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

06.10

22 О б р а б о т к а  рукава 2 Практическая
работа

Стачивание среза рукава, обра­
ботка среза шва на краеобме- 
точной машине. Обработка 
нижнего среза рукавов выбран­
ным способом (швом вподгиб- 
ку, окантовочным швом, ман­
жетой т.п.)

Знать: способы обработки 
нижнего среза рукава. 
Уметь: выполнить обработ­
ку рукавов

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

09.10
09.10



23 Стачивание боковых 
срезов юбки 1 Практическая

работа

Стачивание боковых срезов 
юбки. Обработка срезов стачно­
го шва на краеобметочной ма­
шине. ВТО шва. Требования к 
качеству выполняемой опера­
ции

Знать: технологию выпол­
нения стачного шва, способы 
обработки срезов швов. 
Уметь: выполнять стачива­
ние боковых срезов юбки, 
обработку срезов швов, ВТО 
шва, проверять качество вы­
полнения операции

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

11.10

24 Способы соединения 
лифа с юбкой

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Способы соединения лифа с 
юбкой (стачным и накладным 
швом, со сборками по линии 
талии и без них)

Различать разные иды со­
единения лифа с юбкой. 
Знать: технологию выпол­
нения соединения лифа с 
юбкой

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

11.10

25 Соединение лифа с 
юбкой

1 Комбиниро­
ванный

Выбор способа соединения ли­
фа с юбкой. Требования к каче­
ству выполняемой операции

Помнить, что выбор способа 
соединения лифа с юбкой 
зависит от фасона изделия, 
ткани.
Уметь: выполнять соедине­
ние лифа с юбкой одним из 
способов

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

13.10

26 Втачивание рукавов в 
пройму

1 Комбиниро­
ванный

Прокладывание машинных 
стежков для сборки по окату 
рукава. Совмещение контроль­
ных строчек и вметывание ру­
кава в пройму. Втачивание ру­
кава в пройму. Обработка среза 
шва. Требования к качеству вы­
полняемой операции

Знать: технологию втачива­
ния рукава в пройму.
Уметь: определять левый и 
правый рукав, втачивать ру­
кав в пройму, проверять ка­
чество выполнения операции

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

13.10

27 Обработка нижнего 
среза изделия

1 Комбиниро­
ванный

Способы обработки нижнего 
среза платья. Обработка нижне­
го среза изделия одним из спо­
собов.

Помнить, что выбор способа 
обработки нижнего среза за­
висит от фасона изделия, 
ткани.
Уметь: выбирать способ об­
работки нижнего среза изде­
лия, выполнить обработку 
нижнего среза платья вы­
бранным способом

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

16.10



28 О бметывание петель 1 Практическая
работа

Способы обметывания петель 
(вручную, машинным спосо­
бом). Разметка мест расположе­
ния петель. Обметывание пе­
тель одним из способов

Уметь: выполнить разметку 
и обметывание петель

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

16.10

29 Пришивание пуговиц 1 Практическая
работа

Разметка мест пришивания пу­
говиц. Пришивание пуговиц.

Уметь: выполнить разметку 
мест пришивания пуговиц, 
пришить пуговицы

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

18.10

30
Обработка пояса 
О кончательная обра­
ботка и з д е л и я

1 Комбиниро­
ванный

Способ обработки пояса (об­
тачным или накладным швом). 
Обработка пояса

Знать: способы обработки 
пояса.
Уметь: выполнить обработку 
пояса

Контроль 
за действи­
ями.
Контроль
качества

18.10

РАЗД ЕЛ «BJ АЖНО-ТЕПЛОВ!АЯ ОБРАБОТКА ИЗДЕЛИИ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (4 ч.)
31 О борудование отде­

лочного ц е х а  швейной 
фабрики

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Оборудование отделочного 
цеха: виды (утюги, прессы, 
паровоздушные манекены), 
назначение. Общее представ­
ление о работе прессов. 
Назначение паровоздушного 
манекена. Требования к ВТО.

Знать: оборудование отде­
лочного цеха, его назначение, 
виды работ, требования к ВТО 
изделий.

Ответы на 
вопросы

20.10

32 Правила о х р а н ы  труда 
при в ы п о л н е н и и  ВТО 
изделий

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Организация рабочего места 
при ВТО изделий. Правила 
безопасной работы

Знать: правила безопасной 
работы при ВТО изделия

Ответы на 
вопросы

20.10

33 О знаком ление с обо­
рудованием швейной 
фабрики

2 Комбиниро­
ванный

Ознакомление с оборудовани­
ем отделочного цеха швейной 
фабрики

Знать:оборудование отде­
лочного цеха швейной фабри­
ки

Оформле­
ние резуль­
татов пре­
зентации

23.10
23.10

РАЗДЕЛ «ТРУДОВОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО» (4 ч.)
34 Кодекс за к о н о в  о тру­

де
1 Объяснение 

нового матери­
ала

Знакомство с Трудовым Ко­
дексом. Основные права и 
обязанности рабочих и слу­
жащих

Знать: содержание Трудового 
Кодекса, основные права и 
обязанности рабочих и слу­
жащих

Ответы на 
вопросы

25.10

35 Трудовой договор 1 Объяснение 
нового матери-

Трудовой договор. Перевод на 
другую работу. Расторжение

Знать: содержание трудового 
договора

Ответы на 
вопросы

25.10



ала трудового договора. Отстра­
нение от работы. Рабочее вре­
мя и время отдыха. Заработная 
плата.

36 О храна труда 2 Объяснение 
нового матери­
ала

Трудовая дисциплина. Охрана 
труда. Труд молодежи

Знать: содержание раздела ТК 
«Охрана труда»

Ответы на 
вопросы

27.10
27.10

II ЧЕТВЕРТЬ (46 ч)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 ч.)

37 Вводное занятие 2 Урок беседа План работы на четверть. 
Правила безопасной работы в 
мастерской

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской.

Ответы на 
вопросы

08.11
08.11

РА ЗД ЕЛ  «ГОТОВЫЕ 1ЫКРОИКИ И ЧЕРТЕЖИ ИЗДЕЛИИ В МАСШТАБЕ И В НАТУРАЛЬНУЮ ВЕЛИЧИНУ» (10 ч.)
38 Знакомство с готовы­

ми выкройками
1 Объяснение 

нового матери­
ала

Журналы мод. Готовая вы­
кройка: особенности названия 
деталей и контурных срезов. 
Виды готовых выкроек

Знать: особенности готовых 
выкроек

Ответы на 
вопросы

10.11

39 Обозначения на вы­
кройке

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Условные обозначения линий, 
контрольных точек и размеров 
на чертежах в натуральную 
величину, цифровые обозна­
чения на чертежах в умень­
шенном масштабе

Знать: назначение обозначе­
ний на готовой выкройке

Ответы на 
вопросы

10.11

40 Построение чертежа 
выкройки в натураль­
ную величину

1 Комбиниро­
ванный

Построение чертежа выкройки 
в натуральную величину на 
основе уменьшенного черте­
жа. Использование миллимет­
ровой бумаги для изготовле­
ния выкройки.

Уметь: выполнять построение 
чертежа выкройки в натураль­
ную величину на основе 
уменьшенной выкройки

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

13.11

41 Способы перевода го­
товых выкроек в 
натуральную величи­
ну

2 Комбиниро­
ванный

Использование резца и кальки 
для перевода выкроек в нату­
ральную величину из прило­
жения к журналу мод. Выпол­
нение упражнений по перево­
ду выкроек.

Знать: способы перевода вы­
кроек в натуральную величи­
ну.
Уметь: переводить выкройку 
в натуральную величину

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями

13.11
15.11

4 2 П одгонка выкройки 
под свой размер

2 Комбиниро­
ванный

Определение своего размера и 
выбор выкройки в соответ-

Уметь: определять свой раз­
мер, подбирать выкройку в

Ответы на 
вопросы.

15.11
17.11



ствии с ним. Способы подгон­
ки выкройки на свой размер 
(уменьшение, увеличение). 
Выполнение упражнений по 
подгонке выкройки под свой 
размер

соответствии с ним, подгонять 
выкройку под свой размер

Контроль 
за действи­
ями

43 О  писание фасон а из­
д е л и я

2 Урок - беседа Описание фасона изделия по 
рисунку в журнале мод с ис­
пользованием инструкции к 
выкройке

Уметь: описывать изделие по 
рисунку в журнале мод

Ответы на 
вопросы

17.11
20.11

4 4 В ы б о р  фасона изде­
л и я  и анализ выкрой­
к и

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Выбор фасона изделия с уче­
том его сложности. Анализ 
выкройки и чертежа

Уметь: выбирать фасон изде­
лия, анализировать выкройку

Ответы на 
вопросы

20.11

Р А ЗД Е Л  «РАСКРОИ ПО ГОТ(ЭВЫМ ВЫКРОЙКАМ ИЛИ ЧЕРТЕЖАМ И ПОШИВ ЛЕГКОЙ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ» (22 ч.)
4 5 В ы б о р  фасона и его

ан ал и з
1 Комбиниро­

ванный
Выбор фасона изделия (пла­
тье, блузка, юбка, сарафан и 
др.). Анализ фасона

Уметь: анализировать слож­
ность фасона, соотносить его 
пошив со своими возможно­
стями

Ответы на 
вопросы

22.11

4 6 П еревод выкройки в 
натуральную величи­
н у

1 Практическая
работа

Готовая выкройка: названия 
деталей, контрольные обозна­
чения, описания к выкройке 
или чертежу. Способы пере­
вода выкройки в натуральную 
величину. Перевод выкройки в 
натуральную величину. Про­
верка выкройки в соответ­
ствии со своими мерками

Уметь: перевести выкройку 
выбранного изделия, подгото­
вить ее к раскрою, анализиро­
вать выкройки, проверять вы­
кройку в соответствии со сво­
ими мерками

Ответы на 
вопросы

22.11

4 7 П одбор  пани, ниток 
и  фурнитуры

1 Практическая
работа

Подбор ткани, ниток и фурни­
туры для изготовления вы­
бранного изделия. Подбор от­
делки для модели с отделкой. 
Расчет расхода ткани на изде­
лие с учетом ее ширины

Уметь: подбирать ткани, нит­
ки, фурнитуру, отделку, рас­
считывать расход ткани с уче­
том ширины

Ответы на 
вопросы

24.11

4 8 Раскрой изделия 1 Практическая
работа

Правила подготовки ткани к 
раскрою. Раскладка деталей 
выкройки на ткани. Проверка 

| раскладки с учетом направле-

Знать: правила подготовки 
ткани к раскрою, раскладка 
деталей выкройки на ткани. 
Уметь: выполнить раскрой

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче-

24.11



ния рисунка, экономного ис­
пользования ткани. Раскрой 
деталей изделия с учетом при­
пусков на швы. Проверка ка­
чества кроя

деталей изделия с учетом при­
пусков на швы

ства

49 П о д го то в к а  деталей 
кроя к  о б р аб о тк е

2 Практическая
работа

Подготовка деталей кроя к об­
работке. Способы перевода 
контурных линий. 
Контрольные линии.

Знать: способы перевода кон­
турных линий.
Уметь: подготавливать детали 
кроя к обработке

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

27.11
27.11

50 С о став л ен и е  плана 
ш ш и в а  и зд ел и я

1 Комбиниро­
ванный

Составление плана пошива 
выбранного изделия по рисун­
ку

Уметь: составить план поши­
ва выбранного изделия

Ответы на 
вопросы

29.11

51 Пошив и  отделка вы­
бранного  изделия

12 Практическая
работа

Последовательность пошива 
выбранного изделия

Знать: последовательность 
пошива выбранного изделия

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

29.11
01.12 
01.12
04.12
04.12
06.12 
06.12 
08.12 
08.12 
11.12 
11.12 
13.12

52 О к о н ч ател ь н ая  отдел­
ка и з д е л и я

3 Практическая
работа

Окончательная отделка изде­
лия. Удаление временных 
строчек. Утюжка готового из­
делия. Складывание изделия. 
Оценка качества готового из­
делия

Знать: правила безопасной 
работы с утюгом.
Уметь: выполнять операции 
по окончательной отделке из­
делия, оценивать качество го­
тового изделия

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

13.12
15.12
15.12

РАЗДЕЛ «ОБОРУДОВАНИЕ ШВЕЙНОГС ЦЕХА» (12 ч.)
53 У н и в ер сал ьн ы е  про­

м ы ш л е н н ы е  швейные 
ш ш ины

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Универсальные промышлен­
ные машины: модели 97- 
класса, 1022-го класса, «Тек- 
стима» и др., скорость, виды 
выполняемых работ, основные

Знать: виды универсальных 
швейных машин, их назначе­
ние, основные механизмы, 
правила безопасной работы на 
них

Ответы на 
вопросы

18.12
18.12



механизмы. Правила безопас­
ной работы на универсальных 
промышленных швейных ма­
шинах

54 Подготовка универ­
сальных швейных 
машин к  работе

4 Объяснение 
нового матери­
ала

Подготовка универсальной 
швейной машины к работе. 
Заправка нитей в машину. 
Упражнения в заправке ниток

Уметь: подготавливать швей­
ную машину к работе, заправ­
лять верхнюю и нижнюю нити

Контроль 
за действи­
ями

20.12
20.12
22.12
22.12

55 Выполнение пробных 
строчек н а  универ­
сальной швейной ма­
шине

4 Практическая
работа

Строчка на универсальной 
швейной машине по прямым и 
закругленным линиям

Уметь: выполнять строчку на 
универсальной швейной ма­
шине по прямым и закруглен­
ным линиям

Контроль 
за действи­
ями

25.12
25.12
27.12
27.12

56 Ш вейные машины 
автоматы и полуавто­
маты

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Швейные машины -  автоматы 
и полуавтоматы: характери­
стика и назначение

Знать: виды выполняемых ра­
бот на швейных машинах -  
автоматах и полуавтоматах 
работ

Ответы на 
вопросы

29.12

57 Контрольно- 
обобщающий урок за 
П ч етвер ть

1 Проверочная
работа

Проверить знания учащихся 
по пройденному материалу

Контроль 
за действи­
ями.
3-я группа 
- помощь

29.12

III ЧЕТВЕРТЬ (56 часов)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (1 час)

58 Повторный инструк­
таж п о  охране труда

1 Урок-беседа План работы на четверть. 
Правила безопасной работы в 
мастерской

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской

Ответы на 
вопросы

10.01

РАЗДЕЛ «ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДА И ПРОИЗВОДСТВА НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (4 ч.)
59 Основные этапы изго­

товления одежды в 
швейной промышлен­
ности

1
Объяснение 
нового матери­
ала

Виды производства одежды. 
Специализация предприятий. 
Основные этапы изготовления 
одежды в швейной промыш­
ленности: разработка модели, 
изготовление лекал; подготов­
ка ткани к раскрою; раскрой; 
пошив изделия и его оконча-

Знать: виды производства 
одежды, его основные этапы

Ответы на 
вопросы

10.01



тельная отделка
60 Разработка моделей и 

конструирование из­
делий для массового 
производства

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Разработка моделей и кон­
струирование изделий для 
массового производства. От­
личия от индивидуального 
пошива. Профессии «модель­
ер», «конструктор».

Знать: особенности разработ­
ки моделей и их конструиро­
вания, содержание труда мо­
дельера, конструктора

Ответы на 
вопросы

12.01

61 Производственный 
технологический про­
цесс изготовления
одежды

1
Объяснение 

нового матери­
ала

Производственный техноло­
гический процесс изготовле­
ния одежды. Цеха на швейной 
фабрике: экспериментальный, 
подготовительный, раскрой­
ный, швейный. Основные ра­
бочие профессии швейного 
производства.

Иметь представление о произ­
водственном технологическом 
процессе.
Знать: содержание труда ос­
новных рабочих профессий 
швейного производства

Ответы на 
вопросы

12.01

62 Организация труда на 
швейной фабрике

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Норма времени. Норма выра­
ботки. Бригадная форма орга­
низации труда. Оплата труда 
швеи. Разряды по существу­
ющей тарифной сетке

Иметь представление о бри­
гадной форме организации 
труда, нормах времени и вы­
работки, оплате труда.
Уметь: рассчитывать норму 
выработки, определять норму 
времени

Контроль 
за действи­
ями. Отве­
ты на во­
просы

15.01

РАЗДЕЛ «ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОЙ РАБОТЫ НА Ш1ЗЕИНОИ ФАБРИКЕ» (4 ч.)
63 Безопасность труда на 

швейной фабрике.
2 Объяснение 

нового матери­
ала

Законодательство по охране 
труда. Безопасность труда на 
швейной фабрике: в швейном 
цехе, на рабочем месте швеи, 
в других цехах

Иметь представление о зако­
нодательстве по охране труда, 
безопасности труда на швей­
ной фабрике

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

15.01
17.01

64 П равила и инструкции 
п о  безопасности труда 
н а  рабочих местах

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Правила и инструкции по без­
опасности труда на рабочих 
местах. Безопасная работа при 
выполнении ручных и машин­
ных операций, а также при 
ВТО изделий

Знать: правила и инструкции 
по безопасности труда на ра­
бочих местах

Ответы на 
вопросы

17.01
19.01

РА ЗД Е Л  «ТЕХНОЛОГИЯ ПО ШИВА ПРОСТЕ ИШИХ ИЗДЕЛИИ, ВЫПУСКАЕМЫХ НА ШВЕЙНОЙ ФАБРИКЕ» (18 ч.)
65 Ассортимент про­

стейш их изделий
1 Объяснение 

нового матери-
Ассортимент простейших из­
делий фабрики. Ткань, ис-

Иметь представление об ас­
сортименте продукции, вы-

Ответы на 
вопросы

19.01



фабрики. Основные 
детали изделий, 
названия срезов

ала пользуемая для пошива про­
стейших изделий: виды, тех­
нологические свойства

пускаемой швейной фабрикой. 
Знать: свойства ткани, ис­
пользуемой для пошива изде­
лий

66 Последовательность 
обработки изделий

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Последовательность обработ­
ки изделий (постельное белье, 
детское белье и др.)

Знать: последовательность 
пошива простейших изделий, 
выпускаемых фабрикой

Ответы на 
вопросы

22.01

67 Технические условия 
на готовые изделия

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Технические условия на гото­
вые изделия

Иметь представление о техни­
ческих условиях на готовые 
изделия

Ответы на 
вопросы

22.01

68 Пооперационное раз­
деление труда при 
пошиве простейшего 
изделия

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Пооперационное разделение 
труда при пошиве простейше­
го изделия (постельного белья, 
детского белья, юбок и др.)

Знать: суть пооперационного 
разделения труда при пошиве 
изделий.
Уметь: распределять опера­
ции в зависимости от учебных 
возможностей членов бригады

Ответы на 
вопросы

24.01

69 Норма выработки и 
плановые задания

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Норма времени и норма выра­
ботки при пошиве простейше­
го изделия. Плановые задания 
на пошив простейшего изде­
лия в производственных усло­
виях

Иметь представление о норме 
времени на изготовление из­
делия, норме выработки и 
плановом задании

Ответы на 
вопросы

24.01

70 Изготовление изделия 
с пооперационным 
разделением труда

12 Практическая
работа

Оценка качества готовых из­
делий. Подведение итогов вы­
полнения планового задания

Уметь: оценивать качество 
готовых изделий

Контроль 
за действи­
ями. Отве­
ты на во­
просы

26.01
26.01
29.01
29.01
31.01
31.01
02.02 
02.02
05.02
05.02
07.02
07.02

71 Оценка качества гото­
вых изделий

1 Практическая
работа

Оценка качества готовых из­
делий. Подведение итогов вы­
полнения планового задания

Уметь: оценивать качество 
готовых изделий

Контроль 
за действи­
ями. Отве-

09.02



ты на во­
просы

Р А З Д Е Л  «В Ы П О Л Н ЕНИЕ МАШИННОЙ ЗАКРЕПКИ НА КОНЦАХ ШВА У ДЕТАЛЕЙ, ОБРАБОТАННЫХ НА ОБМЕТОЧНОЙ
МАШИНЕ» (4 ч.)

72 У ниверсальная ш в е й ­
ная м аш и н а , и с п о л ь ­
зуемая д л я  в ы п о л н е ­
ния м аш и н н ы х  з а к р е ­
пок

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Универсальная швейная ма­
шина, используемая для вы­
полнения машинных закрепок 
как отдельных операций, ха­
рактеристика, подготовка к 
работе

Уметь: подготовить универ­
сальную швейную машину к 
работе для выполнения ма­
шинных закрепок

Ответы на 
вопросы.

09.02
12.02

73 Пробное в ы п о л н е н и е  
м аш инной за к р е п к и  
шва

2 Практическая
работа

Подготовка деталей и изделий 
к выполнению на них машин­
ных закрепок

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

12.02
14.02

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИЯ ПОШИВА ПРЯМОГО ЦЕЛЬНОКРОЕНОГО ПЛАТЬЯ, 
ПРИМЕНЯЕМАЯ В МАССОВОМ ПРОИЗВОДСТВЕ» (25 ч.)

74 Работа п о д г о т о в и ­
тельного и  р а ск р о й н о ­
го цехов. Л е к а л о

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Работа подготовительного и 
раскройного цехов: настил 
тканей, раскладка лекал, эко­
номные приемы раскроя, про­
верка качества кроя, марки­
ровка кроя. Лекало: направле­
ние долевых нитей, контроль­
ные точки для соединения де­
талей, хранение, материал для 
изготовления

Иметь представление о работе 
подготовительного и раскрой­
ного цехов, об изготовлении 
лекал.
Уметь: выполнять экономную 
раскладку лекал

Ответы на 
вопросы. 
Контроль 
за действи­
ями.

14.02

75 П о сл ед о вател ьн о сть  
пошива п р я м о го  
ц ельн окроеного  п л а ­
тья

1 Объяснение 
нового матери­
ала

Последовательность пошива 
прямого цельнокроеного пла­
тья: заготовка переда платья, 
соединение плечевых срезов, 
обработка горловины, втачи­
вание рукавов в открытую 
пройму или обработка проймы 
подкройной обтачкой. Соеди­
нение боковых срезов. Обра­
ботка низа изделия. Утюжка и

Знать: последовательность 
пошива прямого цельнокрое­
ного платья

Ответы на 
вопросы

16.02



складывание изделия
76 Раскрой платья 1 Практическая

работа
Раскрой платья Уметь: выполнить раскрой 

изделия, проверить качество 
кроя

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

16.02

77 Пошив платья по п р о ­
изводственной тех н о ­
логии

6 Практическая
работа

Пошив платья по производ­
ственной технологии. Пошив 
платья по производственной 
технологии

Уметь: выполнить, пошив 
платья по производственной 
технологии

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

26.02
26.02
28.02
28.02
01.03
01.03

78 Контрольно- 
обобщающий урок за  
III четверть

2 Проверочная
работа

Проверить знания учащихся 
по пройденному материалу 
Технологические требования к 
качеству цельнокроеного пла­
тья. Оценка готового изделия

Контроль 
за действи­
ями.
3-я группа 
-  помощь.

04.03
04.03

79 Пошив платья по п р о ­
изводственной т ех н о ­
логии.

14 Практическая
работа.

Технологические требования к 
качеству цельнокроеного пла­
тья. Оценка готового изделия.

Уметь: оценить качество го­
тового изделия

Ответы на 
вопросы

06.03
06.03
11.03
11.03
13.03
13.03
15.03
15.03
18.03
18.03
20.03
20.03
22.03
22.03

VI ЧЕТВЕРТЬ (42 часа)
РАЗДЕЛ «ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ» (2 час)

80 Повторный инструк­
таж по охране труда

2 Урок-беседа План работы на четверть. 
Правила безопасной работы в 
мастерской

Знать: правила безопасной 
работы в мастерской

Ответы на 
вопросы

01.04
01.04

РАЗДЕЛ «НОВЫЕ ШВЕЙНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ШВЕ!1НОМ ПРЕДПРИЯТИИ» (5 часов)



81 Ткани из натуральных 
волокон с добавкой 
искусственных и син­
тетических

1 О б ъ я сн е н и е  
нового м а т е р и ­
ала

Ткани из натуральных воло­
кон с добавкой искусственных 
и синтетических. Окраска, 
технологические свойства и 
использование новых тканей 
для изготовления одежды

Знать: ткани из натуральных 
волокон с добавкой искус­
ственных и синтетических, их 
свойства, сферу применения

Ответы на 
вопросы

03.04

82 Изучение свойств 
тканей из натураль­
ных волокон с добав­
кой искусственных и 
синтетических

1 Л а б о р а т о р н а я
работа

Изучение прорубаемость но­
вых тканей (строчка на ма­
шине иглами и нитками раз­
ных номеров), влагопроница­
емой (намачивание водой, 
сушка, наблюдение за измене­
нием внешнего вида), сминае- 
мость, изменений вида и каче­
ства при упожке с разным 
температурным режимом

Уметь: изучать свойства тка­
ней, проводя с ними опыты

Контроль 
за действи­
ями.
Оформле­
ние резуль­
татов лабо­
раторной 
работы

03.04

83 Новые ткани с покры­
тием, пропиткой, из 
металлизированных 
нитей

1 О б ъ я сн е н и е  
нового м а т е р и ­
ала

Новые ткани с блестящим по­
крытием, пропиткой, из ме­
таллических или металлизи­
рованных нитей. Окраска, 
технологические свойства и 
использование новых тканей 
для изготовления одежды

Знать: ткани с пропиткой, с 
блестящим покрытием, из ме­
таллических или металлизи­
рованных нитей, их свойства, 
сферу применения

Ответы на 
вопросы

05.04

84 Изучение свойств 
тканей с пропиткой, с 
блестящим покрыти­
ем из металлических 
или металлизирован­
ных нитей

1 Л а б о р а т о р н а я
работа

Изучение прорубаемость но­
вых тканей (строчка на ма­
шине иглами и нитками раз­
ных номеров), влагопроница­
емой, сминаемость, изменения 
вида и качества при утюжке с 
разным температурным режи­
мом

Уметь: изучать свойства тка­
ней, проводя с ними опыты

Контроль 
за действи­
ями.
Оформле­
ние резуль­
татов лабо­
раторной 
работы

05.04

85 Нетканые материалы 1 О б ъ я сн е н и е  
нового м а т е р и ­
ала

Нетканые материалы. Окрас­
ка, технологические свойства 
и использование новых тканей 
для изготовления одежды

Знать: нетканые материалы, 
их свойства, сферу примене­
ния

Ответы на 
вопросы

08.04

РАЗДЕЛ «ТЕХНОЛОГИЯ ПО Ш ИВА Ю Б О К  И БРЮК, ПРИМЕНЯЕМАЯ В МАССОВОМ ПРОИЗВОДСТВЕ ОДЕЖДЫ» (24 ч.)
86 Ассортимент поясных 1 О б ъ я сн е н и е Ассортимент поясных изделий Знать: ассортимент поясных Ответы на 08. 04



и зд е л и й  на фабрике нового матери­
ала

на фабрике. Ткани используе­
мые для изготовления пояс­
ных изделий: виды, свойства.

изделий на фабрике, ткани для 
изготовления поясных изде­
лий

вопросы

87 Л е к а л а  для раскроя 
п о я с н ы х  изделий

2 Объяснение 
нового матери­
ала

Знакомство с лекалами, ис­
пользуемыми на швейной 
фабрике для раскроя поясных 
изделий

Знать: названия деталей по­
ясных изделий, контурных 
срезов, контрольные метки

Ответы на 
вопросы

10.04
10.04

88 О б р а б о т к а  застежки 2 Комбиниро­
ванный

Выполнение обработки за­
стежки

Знать: способы обработки за­
стежки в поясных изделиях. 
Уметь: выполнять обработку 
застежки

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

12.04
12.04

89 Н о в е й  шая технология 
о б р а б о т к и  пояса

1 Комбиниро­
ванный

Новейшая технология обра­
ботки пояса. Использование 
прокладочных материалов для 
обработки пояса. Выполнение 
упражнения по обработке поя­
са.

Знать: новейшую технологию 
обработки пояса.
Уметь: выполнить обработку 
пояса по новейшим техноло­
гиям

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

15.04

9 0 С  о  в ременный способ 
о б р а б о т к и  низа пояс­
н о г о  изделия

2 Комбиниро­
ванный

Современный способ обработ­
ки низа поясного изделия. 
Выполнение обработки низа 
поясного изделия (на образце)

Знать:современный способ 
обработки низа поясного из­
делия
Уметь: выполнить обработку 
низа поясного изделия (на об­
разце)

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

15.04
17.04

91 В ы б о р  модели пояс­
н о г о  изделия

1 Комбиниро­
ванный

Выбор модели поясного изде­
лия, подбор ткани и отделки. 
Подбор лекал, внесение необ­
ходимых изменений в вы­
кройку детали изделия

Знать: правила подбора ткани 
на изделии.
Уметь: вносить изменения в 
выкройку в соответствии с 
выбранной моделью и своими 
размерами, особенностями 
фигуры

Контроль 
за действи­
ями

17.04

9 2 Р а с к р о й  поясного из­
д е л и я  по готовым ле­
к а л а м

2 Практическая
работа

Раскрой поясного изделия по 
готовым лекалам. Проверка 
деталей кроя

Уметь: выполнить раскрой 
поясного изделия по готовым 
лекалам

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

19.04
19.04

9 3 Последовательность 2 Урок - беседа Последовательность пошива Уметь: составить последова- Ответы на 22.04



пошива поясного из­
делия

поясного изделия (юбки, 
брюк, шорт и др.) уметь: со­
ставить последовательность 
пошива выбранного изделия

тельность пошива выбранного 
изделия

вопросы 22.04

94 Стачивание вытачек 2 Прапическая
работа

Стачивание вытачек. ВТО шва Знать: технологию выполне­
ния стачного шва.
Уметь: выполнять стачивание 
вытачек, ВТО шва, проверять 
качество выполнения опера­
ции

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

24.04
24.04

95 Стачивание боковых 
срезов ю бки (при по­
шиве брюк стачива­
ние среднего и шаго­
вых срезов)

2
Прапическая
работа

Стачивание боковых срезов 
юбки (при пошиве брюк ста­
чивание среднего и шаговых 
срезов). Обметывание срезов 
швов. ВТО швов

Знать: технологию выполне­
ния стачного шва.
Уметь: выполнить стачивание 
боковых срезов юбки (при 
пошиве брюк стачивание 
среднего и шаговых срезов)

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

26.04
26.04

96 Обработка застежки 2 Прапическая
работа

Обработка застежки Знать: способы обработки за­
стежки в поясных изделиях. 
Уметь: выполнять обработку 
застежки

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

27.04
27.04

97 Обработка и соедине­
ние накладного кар­
мана с основной дета­
лью

2 Прапическая
работа

Обработка и соединение 
накладного кармана с основ­
ной деталью. ВТО шва.

Знать:технологию обработки 
кармана и соединения его с 
основной деталью.
Уметь: выполнять обработку 
и соединение кармана с ос­
новной деталью

Контроль 
за действи­
ями.

03.05
03.05

98 Обработка нижнего 
среза поясного изде­
лия

2 Прапическая
работа

Современный способ обработ­
ки нижнего среза поясного 
изделия. ВТО шва

Знать: современный способ 
обработки нижнего среза по­
ясного изделия.
Уметь: выбирать способ об­
работки нижнего среза

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

06.05
06.05

99 Окончательная отдел­
ка изделия. Оценка 
качества готового из­
делия

1 Прапическая
работа

Окончательная отделка изде­
лия. Утюжка готового изде­
лия. Складывание изделия. 
Оценка качества готового из­
делия

Знать: привила безопасной 
работы с утюгом.
Уметь: выполнять операции 
по окончательной отделке из­
делия, оценивать качество го-

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

08.05



1 тового изделия
РАЗДЕ*fl «ОБРАБОТКА ОКАНТОВОЧНЫМ ШВОМ СРЕЗА МЕЛКОЙ ДЕТАЛИ» (И  ч.)

100 Обработка срезов 
окантовочным швом

1 Урок - повто­
рение

Приспособление к универ­
сальной швейной машине для 
выполнения окантовочного 
шва. Подготовка к работе. За­
правка окантовки в приспо­
собление. Требования к обра­
ботке срезов деталей оканто­
вочным швом. Особенности 
обработки окантовочным 
швом. Закругленных срезов 
мелких деталей

Знать: требования к обработ­
ке срезов деталей окантовоч­
ным швом.
Уметь: выполнять заправку 
окантовки в приспособление

Ответы на 
вопросы

08.05

101 Выполнение оканто- 
вочного шва на пря­
мы х срезах

1 Практическая
работа

Выполнение окантовочного 
шва на прямых срезах. Необ­
ходимость тщательного и по­
стоянного контроля за выпол­
нением окантовочного шва

Уметь: выполнять окантовоч- 
ный шов на прямых срезах, 
контролируя качество

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства

13.05

102 Выполнение оканто- 
вочного шва на за­
кругленных сревах

1 Практическая
работа

Проверить знания учащихся 
по пройденному материалу 
Выполнение окантовочного 
шва на закругленных срезах. 
Контроль качества шва

Уметь: выполнять, пошив из­
делий на универсальных и 
специальных промышленных 
швейных машинах без пред­
варительного заметывания 
Уметь: выполнять окантовоч- 
ный шов на закругленных сре­
зах, контролируя качество

Контроль 
за действи­
ями. Кон­
троль каче­
ства Кон­
троль за 
действия­
ми. Кон­
троль каче­
ства

13.05

103 Контро льно­
обобщающий урок за 
IV  четверть.

2 Проверочная
работа.

Последовательность изготов­
ления изделия.

Уметь: выполнять, пошив из­
делий на универсальных и 
специальных промышленных 
швейных машинах без пред­
варительного заметывания

Контроль 
за действи­
ями.
3-я группа 
- помощь

15.05
15.05

104 Изготовление изделий 6 Практическая
работа

Стачивание с одновременным 
обметыванием боковых и дру­
гих срезов на стачивающее -  
обметочной машине.

Уметь: выполнять, пошив из­
делий на универсальных и 
специальных промышленных 
швейных машинах.

Контроль за 
действиями. 
Контроль 
качества

17.05 17.05
20.05 20.05
22.05 22.05


