
ВНИМАНИЕ!  ЛЕТНИЕ КАНИКУЛЫ! 
 

Каникулы – это не только пора новых впечатлений, интересных дел,  солнце, воздух, вода и  игры на природе. Это еще и время повышенной опасности для детей и 

подростков.  

В летний период времени родители несут ответственность за жизнь и здоровье своих детей. 

Чтобы отдых был приятным, БУДЬТЕ БДИТЕЛЬНЫ И ОСТОРОЖНЫ! 

Каждый день напоминайте ребенку о правилах дорожного движения и пожарной безопасности! 

ДОРОГА – главный источник опасности!  

 Выйдя на улицу, юный пешеход должен  передвигаться  по тротуару или обочине! 

 Переходить проезжую часть    на разрешающий сигнал светофора, по пешеходному переходу или на перекрестах! 

 Пешеход не должен выходить на проезжую часть из-за стоящего транспорта, деревьев, не осмотрев предварительно улицу! 

 Пешеходу запрещается перебегать проезжую часть перед близко движущимся транспортом! 

 Пешеход всегда должен соблюдать требования правил дорожного движения! 

ПОЖАРНАЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ -  
Игра со  спичками может привести к тяжелым ожогам и травмам. 

Не устраивайте игр с огнем вблизи строений, в сараях, на чердаках, в подвалах. 

Если пожар все-таки произошел, вы должны знать, что необходимо сделать: 

Немедленно вызывайте пожарных по телефону «101» или «112», не забудьте назвать свою фамилию и точный адрес пожара, позовите на помощь взрослых. 

ЛЕС -  гулять одному в лесу НЕБЕЗОПАСНО! Находиться  в лесу следует с взрослыми, не отвлекаясь по сторонам. 

Собирая ягоды и грибы, кусты лучше отодвигать палкой – на земле может притаиться змея. 

Убедитесь, что ягоды и грибы не опасны для здоровья. Не позволяйте детям разжигать костер самостоятельно. 

ВОДОЕМЫ - 

Тщательно осмотрите место отдыха и купания. Проверьте, нет ли битого стекла и других острых предметов.   На ребенке должен быть головной убор. Располагайтесь в 

тени деревьев, избегая прямых солнечных лучей. При купании на ребенке должны находиться спасательный  круг или жилет. Чередуйте купание с играми на берегу. 

РОЛИКИ  И ВЕЛОСИПЕДЫ - 

Не разрешайте ребенку выходить на улицу с велосипедом, самокатом, роликами без сопровождения взрослых. Научите останавливаться у опасных мест, не кататься с 

крутых склонов, выезжать на проезжую часть  дороги. Разрешайте кататься только по тротуарам. Обеспечьте ребенка индивидуальными средствами защиты: шлемом, 

наколенниками, налокотниками.  

СТРОГО контролируйте свободное время своих детей. Не допускайте их нахождение без сопровождения взрослых в вечернее и ночное время с 23.00 час. до 06.00 час. 

Не допускайте совершения вашими детьми административных правонарушений и преступлений! 

ПОМНИТЕ!!! Здоровье Вашего ребенка зависит от постоянного контроля, любви и заботы! Берегите своих детей! 
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